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                                                                                       СРЕДНЯЯ ГРУППА (ОТ 3 ЛЕТ) 
 

                                                                                                Радуга (русская) 
 

                       РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

№ 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 
 

1 

Здоровье 
Задано в РУП: 3 ч. 

Настроено в РОУД: 3 ч. 

1 ч: Физическая 
культура 
■■■■ 

 
1 ч: Физическая 
культура 
■■■■ 

 
1 ч: Физическая 
культура 
■■■■ 

10:05 - 10:25  10:05 - 10:25  10:05 - 10:25  
   

 
 

2 

Коммуникация 
Задано в РУП: 2.5 ч. 

Настроено в РОУД: 2.5 ч. 

 

1 ч: Развити 
 

■■■■ 

 

е речи 
  

1 ч: Казахски 
 

■■■■ 

 

й язык 
 

0.5 ч: Художе 
литература 
■⬜■⬜ 

ственная 

09:00 - 09:20 09:25 - 09:45 
09:00 - 09:20 

  
 

 
 

3 

Познание 

Задано в РУП: 2.5 ч. 

Настроено в РОУД: 2.5 ч. 

  

0.5 ч: Конструирование 
■⬜■⬜ 

1 ч: Основы 
математики 
■■■■ 

  

1 ч: Естествознание 
■■■■ 

 

09:25 - 09:45  09:25 - 09:45  09:00 - 09:20 
  

 



4 

 

 

 

 
 
 

4 

 
 

Творчество 
Задано в РУП: 3 ч. 

Настроено в РОУД: 3 ч. 

 
 

1 ч: Рисование 

■■■■ 

09:25 - 09:45 

 
 

1 ч: Музыка 

■■■■ 

09:00 - 09:20 

 
0.5 ч: Музыка 
■⬜⬜■/ 

0.25 ч: Лепка 
⬜■⬜⬜/ 

0.25 ч: Аппликация 
⬜⬜■⬜ 

09:00 - 09:20 

 

 
 

5 

Социум 

Задано в РУП: 0.5 ч. 

Настроено в РОУД: 0.5 ч. 

 
0.5 ч: Ознакомление с 
окружающим миром 
⬜■⬜■ 

09:25 - 09:45 

   

 

 
6 

Вариативный 

компонент 
Задано в РУП: 0.5 ч. 

Настроено в РОУД: 0.5 ч. 

     

0.5 ч: "Маленький 
Гений" 
⬜■⬜■ 

9.00 - 9.20 

 

7 

Общая еженедельная нагрузка 
Задано в РУП: 12 ч. 

Настроено в РОУД: 12 ч. 

Продолжительность организованной учебной деятельности 
Задано в РУП: 15-20 минут 

Настроено в РОУД: 15-20 минут 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 



6 
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